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Wohltuende AuSsiChten

Das Lefay Resort & Spa bietet Wellness 400 Meter liber dem Gardasee

ein, mondin und elegant war es hier
N nie. Am Gardasee residierte nie ein Ver-

sace, hier wohnt kein George Clooney,
hier zieht sich bestenfalls ein Zumwinkel auf
seine Burg zuriick; die Schénen und wirklich
Reichen fiihlten sich schon immer im Tessin,
am Comer oder Luganer See wohler. Und nach-
dem die Bustouristen in den letzten Jahren mehr
und mehr ausblieben, geriet der Gardasee in
Vergessenheit. Am Westufer, der Riviera dei Li-
moni, an der Orte wie Limone, Gargnano, Gar-
done oder Sald liegen, ist es sogar, als habe hier
nie Billigtourismus und Windsurfwahn ge-
herrscht. Steil und kurvenreich geht es von Garg-
nano die Via Feltrinelli hinauf. Am Ende dieser
sechs Kilometer langen schmalen Strafle entstand
vor einigen Monaten, viethundert Meter tiber
dem See gelegen, inmitten von Oliven- und Zi-
tronenbiumen, das Lefay Resort & Spa.

Die Architektur dieser Hotelanlage konnte
nicht schéner in die Landschaft passen — und
. wenn der zweistdckige Bau erst einmal von der

hier iippig wuchernden Vegetation »eingewach-
sen« ist, dann wird das Hotel fast gar nicht mehr
auffallen. Die angepflanzten Weinreben und
Glyzinien werden die Mauern umranken, Ole-
anderbiische und Mimosenbéume werden blii-
hen und die Griinflichen den zurzeit noch er-
kennbaren Rollrasen vergessen machen.

Beim Einchecken wirkt die kiihle Niichtern-
heit der Hotellobby und Pianobar etwas be-
fremdlich. Zwar besteht der Boden teilweise aus
Kunstharzflichen, in die das bunte Laub der
regionalen Biume eingelassen ist, aber die klei-
nen, mit blauem Leder bezogenen Sessel und
Sofas konnten auch in einem Heilbronner Busi-
nesshotel stehen; und manch eine Vase glaubt
man sogar schon bei Ikea gesehen zu haben.
Durch die groffen Fensterflichen jedoch schweift
der Blick sofort hinaus. Und die Aussicht ist
atemberaubend! Das Blau des Himmels ver-
schwimmt mit jenem des Gardasees, der aus
dieser Hohe wie das Meer wirkt und dessen siid-
liches Ufer sich wie ein ferner Kiistenstreifen
erahnen lisst. Da sind die Geschmacksverirrun-
gen der Lobby schnell vergessen, zumal sie oh-
nehin nicht Zentrum des Hauses ist.

Mittelpunkt des Hotels ist das Spa. Das Haus
ist schlieflich auf Wellness ausgerichtet — hier
soll alles der Erholung dienen. Auf einer Fliche
von 3000 Quadratmetern bietet das Lefay
Schwimmbider, Thermalbéder, Saunen, Grotten
mit psychedelischen Lichtspielereien, Fitnessrau-
me, Meditationsorte fiir Yoga und Stretching
sowie Behandlungszimmer fiir Massagen. Die
Physiotherapie tut dem Riicken des Gastes spiir-
bar gut, und die Kerala-Massage mit heiffem Ol
16st binnen 75 Minuten tatsichlich die Nacken-
verspannungen. Man merkt den Griffen der
Spa-Mitarbeiter an: Sie verstehen thr Handwerk
—wenn sie nur nicht stindig das Wort »energe-
tisch« gebrauchen wiirden. Wirklich enervierend
jedoch ist die Tatsache, dass der Gast auf jedem
seiner Wege durchs Hotel zwangslaufig durch
das Spa gefiihrt wird. Egal, ob er High Heels oder
verstaubte Wanderschuhe trigt; egal, ob er von
seinem Zimmer an die Bar, auf die Terrasse oder
in den Speisesaal gehen will —er begegnerimmer
Gisten in Bademantel und Flipflops. Wer der
Spa-Welt kurz mal entflichen méchte, kann das

' nur in seinem Zimmer.

In den 90 Hotelzimmern — jedes misst 49
Quadratmeter — sind teure Materialien dezent
verbaut, Oliven- und Nusshélzer zum Beispiel,
oder Carraramarmor. Die volumindsen weifien
Ledersessel eines italienischen Herstellers storen
ebenso wenig wie der leichte beigefarbene Schlei-
er der bewusst ungebleichten Bettwasche. Und

dass das Badezimmer vom iibrigen Wohnraum
nur durch eine Glaswand getrennt ist, gehore zu
den modischen Spielereien der heutigen Innen-
architekeur. Der Wille zur Neutralitit fiihre je-
doch dazu, dass man sich hier wieder einmal eher
in einem Businesshotel denn an einem Urlaubs-
ort glaubt. Dass die Terrassen oder Balkons na-
tiirlich allesamt jene grandiose Aussicht zum See
haben, versteht sich bei der Klugheit des Archi-
tekten von selbst.

Wer hier oben im Lefay residiert, der bleibt
auch im Hotel. Undenkbar die Miihen, sechs
Kilometer hinunter nach Gargnano zum Abend-
essen zu fahren. Nein, zum Abendessen geht man
ins Hotelrestaurant La Grande Limonaia. Es
locke mit »vitaler, leichter, mediterraner« Kiiche
und ist, wie das ganze Hotel, sogar an diesen
Friihlingstagen sehr gut besucht —obwohl doch
iiberall am Gardasee noch das Schild »chiuso« zu

lesen ist. Das Restaurant soll an ein Limonen-

Wer den See sieht, braucht kein Meer mehr.
" Die ZIMMER sind schlicht, aber groBziigig

gewichshaus erinnern, wirke aber sehr eng, zu-
mal unzihlige Limonenbiume nachgeahmte
Gewichshausspaliere umranken. Wer nicht das
Gliick hat am Fenster zu sitzen, der blickt un-
entwegt auf ein Spalier und seine Nase wird vom
Zitronenduft geradezu betiubt. Die Kiiche ist
leicht, ja, aber auch leicht maniriert. Auferdem
dauert es ein wenig zu lange, bis ein »Maiseis«
oder ein »Ziegenkiseparfait an Schokotifelchen
mit Basilikumél« serviert wird. Am Fenster
macht da das Warten auf den nichsten Gang
aber eindeutig mehr Spaf8. Diesen Ausblick wird
man niemals vergessen. Und vielleicht ist es ja
auch ganz beruhigend, dass es hier am Gardasee

.immer noch nicht mondin und elegant ist —

nicht einmal in einem Fiinfsternehotel.
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Lefay Resort & Spa Lago di Garda, Via Feltrinelli 118,
Gargnano, Tel. 0039-0365/24 1800,
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